
النساء في القيادة

استراتيجيات النجاح
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05 - Oct 2026 - 09 - Oct 2026

$6,000



المقدمة

يُعدُّ القيادة الفعالة عاملاً رئيسيًا في نجاح المؤسسات، وتزداد أعداد النساء اللواتي يشغلن مناصب

قيادية مؤثرة في مختلف القطاعات. ومع ذلك، فإنَّ تولي القيادة كامرأة ينطوي على تحديات وفرص

فريدة، مما يستدعي فهماً عميقاً لهذه الديناميكيات لتحقيق النجاح وإحداث تأثير إيجابي في بيئة العمل.

تهدف دورة النساء في القيادة: استراتيجيات النجاح إلى تمكين النساء المحترفات من تطوير المهارات

والاستراتيجيات والثقة اللازمة للتميز في المناصب القيادية. يقدم مركز جنتكس للتدريب هذا البرنامج

التدريبي المكثف الذي يستمر خمسة أيام، حيث يركز على تنمية القدرات القيادية، وتعزيز مهارات اتخاذ

القرار، وتطوير القدرة على مواجهة التحديات بفعالية. كما يتناول البرنامج أساليب التواصل الفعّالة،

ومهارات التفاوض، والتخطيط الاستراتيجي لتحقيق النجاح المهني.

أهداف دورة النساء في القيادة: استراتيجيات النجاح

- تطوير عقلية قيادية قوية وتعزيز الثقة بالنفس.

- تطبيق استراتيجيات فعالة في اتخاذ القرار وحل المشكلات.

- إتقان مهارات التواصل والتفاوض لتحقيق النجاح المهني.

- قيادة فرق عمل عالية الأداء بوضوح وتحفيز.

- مواجهة التحديات المهنية والانحيازات بمرونة وذكاء.

- تنمية الذكاء العاطفي والتكيف مع متطلبات القيادة.

- وضع استراتيجيات للنمو الوظيفي والتقدم المهني.

- تعزيز مهارات بناء العلاقات والشبكات المهنية لتحقيق نجاح طويل الأمد.



منهجية الدورة

- دراسات حالة وسيناريوهات قيادية واقعية.

- مناقشات جماعية وأنشطة تعلم تعاوني.

- تمارين تطبيقية ولعب أدوار.

- عروض تقديمية بإشراف خبراء في القيادة.

- تغذية راجعة مخصصة وخطط عمل فردية.

الفئات المستهدفة

- النساء الطموحات والقائدات اللواتي يرغبن في تطوير مهاراتهن القيادية.

- المهنيات الساعيات للتقدم في مسيرتهن المهنية وزيادة تأثيرهن.

- المديرين والتنفيذيين الراغبين في تعزيز قدراتهم القيادية.

- رائدات الأعمال وصاحبات المشاريع الراغبات في تنمية مهاراتهن.

- محترفات الموارد البشرية والموجهين الداعمين لتطوير القيادات النسائية.

محتوى دورة النساء في القيادة: استراتيجيات النجاح

اليوم الأول: أسس القيادة الفعالة

- أنماط القيادة وتأثيرها على الفرق



- أهمية الوعي الذاتي في القيادة

- تطوير حضور قيادي قوي

- بناء الثقة بالنفس والتغلب على الشك الذاتي

- دور الذكاء العاطفي في النجاح القيادي

اليوم الثاني: التواصل والتأثير

- مهارات الإلقاء والتواصل الفعّال

- الاستماع النشط والتعبير الحازم

- مهارات التفاوض لتحقيق النجاح المهني

- بناء المصداقية وتعزيز السلطة القيادية

- إدارة الصراعات بمهارة ودبلوماسية

اليوم الثالث: التفكير الاستراتيجي واتخاذ القرار

- التفكير النقدي وحل المشكلات للقيادات

- تطوير عقلية استراتيجية للنمو المهني

- اتخاذ القرارات في المواقف المعقدة

- إدارة المخاطر وتعزيز المرونة القيادية

- التكيف مع التغيير وتعزيز الابتكار



اليوم الرابع: قيادة فرق العمل عالية الأداء

- أساليب التحفيز وبناء الثقة في الفرق

- تعزيز التعاون والعمل الجماعي

- تمكين الأفراد لتحقيق النجاح

- إدارة الأداء وتقديم التغذية الراجعة البناءة

- التعامل مع تحديات بيئة العمل والانحيازات

اليوم الخامس: النمو المهني والنجاح المستدام

- وضع خطة تنمية شخصية للقيادة

- بناء العلاقات المهنية والتواصل الفعّال

- تحقيق التوازن بين العمل والحياة

- تجاوز العقبات المهنية وتحقيق التقدم

- إلهام ودعم الجيل القادم من القائدات

الخاتمة

عند إتمام دورة النساء في القيادة: استراتيجيات النجاح في مركز جنتكس للتدريب، ستكتسب المشاركات

مهارات قيادية قيمة تمكنهن من تحقيق التقدم الوظيفي وإحداث تأثير إيجابي في أماكن عملهن.


